
Smiler snap - Cow and gate 
 

Ho acquistato un mazzo convinto che mi mancasse: solo a casa mi sono accorto di aver già 
quella scatola nella mia collezione.  
 

 
 
Guardando più attentamente scopro che confezione e retro dei due mazzi sono uguali, ma i 
disegni completamente differenti.  
 
Faccio qualche ricerca e scopro che …  
Si tratta di un mazzo pubblicitario distribuito dalla Cow & Gate Milk Food, una ditta di 
alimenti per l’infanzia oggi ancora attiva.  
Lo slogan pubblicitario del primo mazzo è "The food the Quads thrived on" il cibo che fa 
crescere bene i “quad”.  Il vocabolo ha molti significati: quadrato, quadrangolo, quadruplo, 
con 4 ruote ecc., sempre con riferimento al numero 4. Ma, ben ultimo dei sinonimi, significa 
anche 4 gemelli.  
Si tratta proprio di 4 gemelli, i fratelli Miles, nati a St. Neots, una cittadina della contea del 
Cambridgeshire, in Inghilterra. Nel 1935 il parto quadrigemellare aveva fatto scalpore e i 
bimbi divennero testimonials della ditta per gli alimenti infantili.  
 
Su una carta troviamo i loro ritratti e scopriamo i loro nomi: Ernest. Michael, Ann e Paul. 
Sulle altre carte vediamo il medico, il lattaio, l’infermiera, la mamma che mostra orgogliosa 
il prodotto della ditta che farà crescere sani e forti i 4 frugoletti, la mucca al cancello, 
simbolo della ditta e il marchio della stessa, un bimbo coronato che ride: Smiler, “il futuro 
atleta che correrà il miglio”. 



 
 

 
 

 
 
 
E l’altro mazzo? 
 
Dopo tre anni, nel 1938, i gemelli Miles sono cresciuti e la ditta dà alle stampe un nuovo 
mazzo, con i ritratti aggiornati dei bambini. Il prodotto è sempre il latte in polvere, ad 
indicare che i prodotti della Cow and Gate sono adatti alle varie età dei bambini.  
Smiler mostra orgogliosamente un altro prodotto, il latte al malto, probabilmente più adatto 
ai bimbi di questa età.  
Sono spariti i vari personaggi che accompagnavano i gemelli quando erano lattanti.  
Unico adulto rimasto un signore che presumo essere il proprietario della ditta.  



I gemelli Miles sono protagonisti assoluti di questo mazzo, qui ritratti mentre giocano ai 
soldatini, con cappello di carta che porta il loro nome e spada militarmente mostrata “”.  
Ora mangiano fette biscottate e latte e cioccolato, saltano ostacoli e si esercitano nel 
sollevamento pesi, sempre mettendo in evidenza il latte della Cow and Gate naturalmente.  
La piccola Ann va al cancello a trovare la mucca simbolo della ditta e un fratellino sventola 
orgogliosamente la bandiera britannica. 
 

 
 

 
 

 
 
 
Sul sito WOPC https://www.wopc.co.uk/uk/cow-and-gate-snap è possibile vedere fotografie 
dei 4 gemelli alla nascita e come erano molti anni dopo.  


